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LOI CAM DOAN

Toi 1a : Nguyén Vo Loc, bac si noi tra khoa 10 Truong Pai hoc Y
Dugc Thai Nguyén, chuyén nganh Nhi khoa, xin cam doan:

1. Pay la luan van do ban than t6i tryc tiép thuc hién dudi sy huong
dan cua thay TS. Nguyén Bich Hoang.

2. Cong trinh nay khong triung 1ap véi bat ky nghién ctru nao khac da
dugc cong bd tai Viét Nam.

3. Cac so liéu va thong tin trong nghién ciru 1a hoan toan chinh xac,
trung thyc va khach quan, da duoc xac nhan va chép thuan cua co so noi
nghién ctru.

T6i xin hoan toan chiu trach nhiém trudc phap ludt vé nhitng cam két nay.
Thai Nguyén,ngay  thang  nam 2019

Ngwoi cam doan

Nguyén Vé Léc
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LOI CAM ON

Trong sudt qud trinh hoc tdp, nghién ciru va hoan thanh ludn dn nay,
16i di nhdn dwoc nhiéu sy gitip do quy bdu ciia cdc thay cé, cdc anh chi, cdc
ban dong nghiép va gia dinh.

Téi xin bay té long biét on siu sdc téi Tién si Nguyén Bich Hoang,
nguoi Thay tam huyét da tan tinh hudng dan, khich 16, danh nhiéu thoi gian
trao doi va dinh hwdng cho toi trong suot qua trinh thyc hién lugn van.

T6i xin trdn trong cam on Bénh vién Trung Uong Thdi Nguyén va cdc
khoa, phong trung tam. Dac biét la Trung tam Nhi khoa, khoa San phu khoa,
cdc khoa xét nghiém la noi da tao diéu kién cho t6i hoc tdp, nghién cuu va thu
thap s6 liéu.

Toi xin tran trong cam on Truong Dai hoc Y Duoc Thai Nguyén, phong
Pao tao, B6 mén Nhi da tao diéu kién giup do toi trong qua trinh hoc tdp,
nghién ciru.

T6i xin trdn trong cam on Pdng iy, Ban gidm doc Trung tdm San Nhi —
Bénh vién da khoa tinh Phu Tho va dac biét lanh dao ciing nhu déng nghiép
cua ti tai khoa Hoi sirc tich cuc, noi toi cong tac, dd tao moi diéu kién va
dong vién toi hoc tap, nghién cuu.

Téi xin cdm on cdc bdc si va diéu dwéng khoa So sinh — Cap ciru nhi
dd tao diéu kién, ho tro t6i hét minh trong qud trinh nghién ciru.

Toi xin cam on va ghi nho cdc gia dinh bénh nhi da tinh nguyén tham
gia va hop tac cung toi trong qud trinh nghién cuu.

Cudi ciing, téi xin dwoc trdn trong, biét on gia dinh, khéng ngirng dong
vién va la ché duwa vitng chdc vé moi mdt cho t6i trong suot qua trinh hoc tap,
nghién cuu.

Nguyén Vé Léc
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DANH MUC CAC CHU VIET TAT

AAP

AGA

DTBS
DHCSS
HbM
ICU

LGA

MLT
NKSS
QTCD
SGA

SSNT
SSDT
SSGT
SHH
VDTBTD
WHO

: American Academy Pediatrics

Vien han lam nhi khoa Hoa Ky

. Approximate for gestational age

Cdn ndng twong vmg tudi thai

: Di tat bam sinh

: Pa hdng céu so sinh

: Ha duong mau

: Intensive Care Unit
Phong Cham soc dac biét

. Large for gestational age
Lém cén so véi tudi thai

: M6 lay thai

: Nhiém khuan so sinh

: Qu4 trinh chuyén da

: Small for gestational age
Nhe cdn so véi tudi thai

: So sinh non thang

: So sinh du thang

: So sinh gia thang

: Suy hé hap

: Vang da tang bilirubin tu do

: World Health Organization

T6 chirc Y té thé gidi
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PAT VAN PE

Ha duong mau (ha glucose méu) & tré so sinh 12 tinh trang giam nong do
glucose trong mau, day la hoi chimg thuong gap ¢ tré so sinh dac biét la giai
doan so sinh sém, do nhiéu nguyén nhan giy nén nhu do sy giam san xuit
glucose hodc giam du trit glycogen trong thoi ky bao thai. O tré so sinh, muc do
tiéu thu glucose nhiéu hon so véi ltra tudi khac, trong d6 co quan tiéu thy nhiéu
nhét 13 ndo. Tré so sinh non thang, thép can, so sinh bénh 1y thi viéc du trix
glycogen thuong giam, kha nang phan hay glycogen giam, trong khi dé mirc do
tiéu thy glucose cao nén tré dé bi ha duong mau.

Ty 1é ha duong mau & tré so sinh rat khac nhau tly theo cic nghién ctu.
Nghién ctru ctia Mejri naim 2010 trén 187 tré cho thay ty 1& ha duong mau Ia
26% [55], nghién ctru cua Bromiker nam 2019 sang loc ha dudong mau trén
3595 tré so sinh ty 1& nay 1a 12,1% [26]. Nghién ctru cia Ché Thi Anh Tuyét
nam 2013 trén 353 tré so sinh sém ty 1€ ha duong mau la 19,8% [13].

Triéu ching ha dudng mau ¢ tré so sinh thuong nghéo nan va khong
dién hinh, c6 thé gdy nham lan vdi cac nguyén nhan va bénh canh 1am sang
khac trong giai doan so sinh, dac biét la trong giai doan so sinh sém. Glucose
1a ngudn cung c4p ning lugng quan trong cho to chirc than kinh, thiéu glucose
cling nhu thiéu oxy gy nén nhiéu tén thuong co quan va bénh canh 1am sang
thuong da dang, néu khong dugc chan doan va xu tri kip thoi s& gay rdi loan
chtrc ning té bao ndo, du c6 triéu chtimg hay khong, van c6 thé dé lai di chtimg
nang né tham chi co thé tir vong.

Ha duong mau & tré so sinh c6 nhiéu nguyén nhan va cac yéu t nguy
co khac nhau nhu: do thay d6i chuyén héa ¢ me (truyén glucose, thudc trong
thai ky, me bi tiéu duong,...), do di truyén bam sinh (d6t bién gen ma hoa sy
diéu hoa bai tiét insulin cua té bao beta dao tuy nhu gen ABCC8, KCNJ11,

SURI,...), tdng insulin th{r phat,... Ngoai ra trén nhiing tré dé non, thai to so
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